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Les Après-Midi LRTA :

Conférence :

- A la découverte du 22 HUNTER -

Samedi 20 février 2010 de 14h00 à 18h00

Lieu

Conférence gratuite, 100 places disponibles,

inscription obligatoire auprès de Florence VOLTZENLOGEL au 03 88 26 94 47.

: Cafétéria d’Electricité de Strasbourg

5 rue Ampère - 67450 MUNDOLSHEIM

- avec le soutien de l’ASES section TIR -

Plan d’accès sur le site : http://www.lr-tir-alsace.com (rubrique : Formation/Apresmidi_LRTA)

Ligue Régionale de Tir d'Alsace - Maison des Sports - 4, rue Jean Mentelin - BP28 67035 Strasbourg Cedex 2

Téléphone : 03 88 26 94 47 - Email Atr@lr-tir-alsace.com

Le 22 HUNTER, discipline du Bench-Rest, est un tir de "grande précision" qui se pratique en appui, sur un

trépied à l'avant et un coussin à l'arrière reposant sur une table ( en anglais). Les carabines

utilisées sont munies de lunette de visée à grossissement libre, souvent 36X et plus.

Traditionnellement les disciplines Bench-Rest se tirent à 100 et 200 m avec des carabines de gros

calibre. Il existe deux types de tir l'un au "groupement" et l'autre au " point ".

Le 22 HUNTER quant à lui se tire avec une carabine 22 lr sur une distance de 50m. A l'origine de cette

discipline, la volonté de mettre à la portée de tous les sensations liées à la recherche de la précision

absolue. En effet, cette discipline peut se pratiquer dans tous les stands équipés d'un pas de tir 50m

traditionnel.

" bench "

Facilement abordable d'un point de vue technique, cette discipline va vous permettre d'attirer de

nouveaux adhérents dans le domaine du tir de loisir.

Elle va également permettre aux "anciens tireurs", dont

les douleurs ne permettent plus de pratiquer le

3 positions, de continuer à tirer et de rester ainsi actif au

sein du club.

Pour tous ceux qui le souhaitent, c'est la possibilité de

participer à des compétitions où le secret de la réussite

réside dans la maîtrise parfaite de nombreux points

techniques comme : le lâcher, le tir dans le vent, le choix

des munitions, la préparation de son matériel, etc…

Tireurs, moniteurs, dirigeants, venez nombreux découvrir en détail cette discipline. Durant cette

conférence vous obtiendrez de la part de spécialistes toutes les informations, les conseils, trucs et

astuces nécessaires pour vous lancer efficacement et avec succès dans la pratique du 22 HUNTER.


