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Initiateur de Club :
aller plus loin !

Quel est le rôle d'un Initiateur ?

Il réalise de manière autonome des cycles d'initiation et de
perfectionnement dans les disciplines pratiquées
au sein de la FFTIR.
Il garantit aux tireurs qu'il encadre, des conditions
optimales de sécurité et veille à leur intégrité physique.
Il accompagne techniquement et pédagogiquement les tireurs
débutants désireux de progresser dans leur pratique ou
souhaitant s'initier aux disciplines de compétition.

A qui s'adresse la formation d'Initiateur ?

Elle s'adresse au titulaire du diplôme d'Animateur de Club ayant envie d'aller plus loin :
=> plus loin dans la technique,

=> plus loin dans les outils pédagogiques,
=> plus loin dans les résultats.

Cette formation est également l'occasion pour les Animateurs de Club ayant acquis de l'expérience terrain de
faire valider et reconnaître cette expérience.

Qu'est-ce que l'on attend d'un Initiateur ?

Il doit être capable d'initier les adhérents à la pratique de plusieurs
disciplines (10m, 25m, 50m).
Il doit maîtriser les fondements techniques et la pratique des principales
disciplines de compétition et connaître les matériels et les normes
réglementaires.
Il doit être capable d'adapter sa pédagogie aux différents publics,
jeunes, adolescents, adultes.
Il doit maîtriser la conduite et la construction de séances d'initiation ou
de perfectionnement s'inscrivant dans une démarche de progression.

Prêt pour aller plus loin ?

Faites-vous connaître auprès de votre Président de club et prenez contact avec
nous pour réserver votre place dans la prochaine session de formation :

Besoin de renseignements complémentaires :
Contacter au 03 88 29 55 18 qui vous mettra en
rapport avec le responsable de la formation.

Florence VOLTZENLOGEL

Ligue Régionale de Tir d'Alsace - Maison des Sports
4, rue Jean Mentelin - BP28 67035 Strasbourg Cedex 2
Télephone : 03 88 29 55 18 Fax : 03 88 30 18 46
florence.lrta@crosa.com

La formation se déroule sur 6 jours et s'accompagne d'un stage en club de 40 heures. Voir le détail de la formation au dos.



Initiateur de Club : programme de la formation

1ère journée : lancement de la formation et rappels.

matinée : - rôle de l'initiateur,
- déroulement de la formation,
- la sécurité,
- la réglementation (responsabilité civile,
pénale, notion de déontologie).

après-midi: - rappel sur les bases de la pédagogie,
- notions de communication.

2éme journée :  approfondissement des notions de pédagogie

matinée : - qu'est-ce qu'une progression ?
notions de niveau initial, niveau final,
d'objectif, d'acte pédagogique,
d'évalution (sur une séance, un cycle de
plusieurs  séances, sur une saison).

après-midi: - travail en groupe sur l'élaboration
d'une progression.

3éme journée : spécifique carabine

matinée : - révision des fondamentaux,
- approfondissement des techniques
(position, visée, lâcher),

- renforcement de la stabilité,
- coordination stabilité-visée-lâcher,
- la séquence mentale

après-midi: - pédagogie pratique (élaboration et
mise en oeuvre de séances
spécifiques).

4éme journée : spécifique pistolet

5éme journée : connaissances liées au rôle institutionnel de l'initiateur

matinée : - organisation et fonctionnement de la
FFTIR et de ses organismes
décentralisées (Inter-Région, Ligues,
Comités Départementaux),

- l'ISSF.

après-midi: - prospection et développement de
l'activité,

- communication institutionnelle
(presse, collectivité,...),

- le montage de dossiers de demande
de subventions.

6éme journée : restitution des connaissances acquises

après-midi: - pédagogie pratique (élaboration et
mise en oeuvre de séances
spécifiques).

matinée : - révision des fondamentaux,
- approfondissement des techniques
(position, visée, lâcher),

- renforcement de la stabilité,
- coordination stabilité-visée-lâcher,
- la séquence mentale

Un programme bien chargé pour une formation de qualité dont l'objectif est d'ALLER PLUS LOIN
mais toujours dans une ambiance conviviale !
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